Sportkalender 2019
der SG Saarmund e. V.

Auf die Platze — fertig — los!

Werte Einwohner der Gemeinde Nuthetal!
Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde!

Ein neues Jahr beginnt. Vielleicht haben Sie sich neben den tblichen
Vorsatzen, wie weniger Stress, weniger naschen, weniger rauchen,
mehr Zeit flr sich selbst, auch vorgenommen, mehr Sport zu treiben.

Wir laden Sie herzlich ein, an unseren Aktivitaten im Rahmen des
Sportkalenders teilzunehmen und in geselliger Atmosphare etwas fir
Ihr Wohlbefinden zu tun. Vielleicht sagt Ihnen der eine oder andere
Termin zu.

Wir wirden uns freuen!

In diesem Sinne: ,,Sport frei*

Monat Januar

01.01.2019  Neujahrslauf / Neujahrswanderung

Treffpunkt: 14.00 Uhr Sportplatz Saarmund
mit anschlieBendem gemditlichen Beisammensein bei Glihwein und
Geback

Monat Februar

16.02.2019 Wanderung durch Wald und Flur
Treffpunkt: 13.30 Uhr Sportplatz Saarmund
mit anschlieBendem Lagerfeuer sowie Gliihwein und Bratwurst vom
Grill



Monat Marz

16.03.2019

Monat April
20.04.2019

Monat Mai
25.05.2019

Monat Juni

23.06.2019

(Sonntagstermin)

Kegeln im St. Georg-Haus Michendorf

Treffpunkt: 14.00 Uhr Marktplatz Saarmund

Per Rad geht es von Saarmund nach Michendorf zum Kegeln.

Von 15.00 — 18.00 Uhr steht uns die Kegelbahn zur Verfugung.
Wer nicht mit dem Fahrrad den Weg auf sich nehmen mdchte,
meldet sich bitte bei Sportfreundin Kraatz; wir organisieren

dann eine Fahrgelegenheit mit dem Auto!

Anmeldungen sind aus organisatorischen Griinden an Sportfreundin
Kraatz zu richten

Tel.: 033200 — 85467 bzw.

E-Mail: helga-peter-kraatz@hotmail.com

Mit dem Fahrrad rund um Nuthetal

zum Osterfeuer

Treffpunkt: 13.00 Uhr Marktplatz Saarmund

Wir beabsichtigen, eine kleine Fahrradrundfahrt um unsere schone
Gemeinde Nuthetal zu unternehmen, um dann den Tag am Osterfeuer
mit Bratwurst und Gluhwein und anderen Getranken ausklingen zu
lassen.

Radtour mit Besuch des Britzer Gartens

Treffpunkt: 10.00 Uhr Bahnhof Saarmund

Far die Hin-Tour wollen wir mit dem Zug nach Berlin fahren und
nach dem Besuch des Britzer Gartens mit Picknick die Heimreise
per Rad antreten.

Kanu-/Kajak-Fahrt auf Potsdamer Seen

Treffpunkt: 10.00 Uhr Marktplatz Saarmund

Mit den Autos geht es von Saarmund nach Potsdam - Pirschheide zum
Bootsverleih. Mit Kanu oder Kajak bzw. 10er-Boot erkunden wir die
Potsdamer Umgebung von der Wasserseite aus.

Da die Kanus/Kajaks rechtzeitig vorbestellt werden mussen, wird um
eine Anmeldung bei Herrn Hartmut Rabenalt fur diese Tour gebeten!
Anmeldetermin: spatestens bis 20. Mai 2019

E-Mail: rabenalt@gmx.de



Monat September

06.-08. 09. 2019 3-Tages-Fahrt mit Ubernachtung in

einer Jugendherberge
Genauere Informationen zu diesem Programmpunkt

werden noch nachgereicht

Anmeldungen bei Interesse bitte bis April 2018 bei Sportfreundin
Helga Kraatz

E-Mail: helga-peter-kraatz@hotmail.com

Monat Oktober

12.10.2019 Radtour zum Naturpark Nuthe-Nieplitz

Treffpunkt: 10.00 Uhr Marktplatz Saarmund

Mit dem Rad geht es von Saarmund zum Naturpark Uber Blankensee,
Schonhagen, Stangenhagen

Ein Picknick ist an diesem Tag mit einzuplanen!

Monat November

23.11. 2019 Feucht-frohliche Wanderspiele

Treffpunkt: 13.30 Uhr Sportlerheim Saarmund

Traditionell geht’s per Ful und Bollerwagen in Richtung
Wilhelmshorst, Einkehr in einer Gaststatte und per Ful® zurlick nach
Saarmund.

Bei schlechtem Wetter machen wir aus den feucht-frohlichen
Wanderspielen einen feucht-fréhlichen Spielenachmittag im
Sportlerheim

Achtung - Radsportfreunde!

Ab April bis Oktober 2019 findet jeden

1. Mittwoch im Monat eine
Senioren-Radtour

statt!



Treffpunkt: 13.30 Uhr Marktplatz
Saarmund

Streckenlange: ca 20 km
Organisiert durch Horst Gotsch

Wir winschen uns fur alle Vorhaben gute Laune und viel SpaR3!

Vorstand
der SG Saarmund e. V.



